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Déterm i n antS d e Sensorielle / plaisir Hygiénique/ sécurité

" A Nutritionnelle / santé | \ / Fonctionnelle / service
q U al |te d e I a. N Qualité de laliment e

to m a.t e Symbolique / / T \ Humanitaire /

culturelle Sociale / appartenance environnement et moralité

Une conservation au froid

(inférieure a 12° C) stoppe le Différences importantes, nutritionnelles
processus de maturité, casse le Trap§port, (lycopéne) et gustatives (texture, sucre,
potentiel aromatique de la conditions de acidite et aromes)

tomate, rend le fruit farineux, conservation Variété Trés grande diversité d'aspect (taille,

forme, couleur)
Sensibilité aux maladies et ravageurs

plus acide et moins sucré et lui
fait perdre 20 & 30% de son

potentiel en vitamine C. _
Architecture de la plante,

protection sanitaire, alimentation

‘ hydrique et azotée influent tous

technique  sur les qualités gustatives
hygiéniques et nutritionnelles

Les qualités gustatives Saison de ltinéraire
(farinosité, équilibre sucres et culture

acides) et nutritionnelles

(vitgmine) §ont meilleures en Stade de Stress et micronutriments
période estivale. o Antagonisme rendement et

Une tomate cueillie avant maturité sera plus fade, moins riche en
ardmes et sucre et plus acide, et moins riche en vitamine C.
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Grande diversité des systemes
de production pour la tomate
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Transport,

Calendriers de production de tomate concuonse

conservation Variété

Itinéraire
technique

N \ . Sai
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Transport,

Les circuits longs conditions de

conservation Variéts
arietée
imposent des criteres de ‘ selecton sur
gualité fonctionnelle fermeté
Production aison de Itinéraire
. .. serre culture technique
qui conditionnent en chauftée , o
~ s 7 stadede . (,zn uite
retour les systemes +° 7 maurit intensive
de Culture 7 ,° Cueillette avant
. / maturité pour fermeté
Criteres de / « fruits tournants »
qualite
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/
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. ' v . -
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Les circuits courts
comme une autre gouvernance alimentaire

- Collectif de
Produseur / B : _
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D’autres circuits,
d’autres produits,
d’autres systemes de
culture ?

« ...lls répondent a une demande croissante des
consommateurs a la recherche de produits
authentiques, de saisonnalité, de proximité et de lien
social. lls apportent aux agriculteurs une meilleure
valorisation de leur production. »

(Rapport Barnier, 2009)

produits locaux @ marché

budget [ producteur

praticité

produits naturels
convivialité, ambiance
engagement

qualité, fraicheur, go(t

0O 10 20 30 40 50
% des réponses

Motivations pour fréquenter les circuits courts
(enquétes 2006, 182 personnes )
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Transport,
conditions
de

Des éléments sur la tomate en Circuits e D
courts : enquétes, suivis de cultures,

expérimentations et dégustations... = &

INRA Alénya

Enquétes sur le fonctionnement des exploitations maraicheres en
circuits courts (41 producteurs, 2006 et/ou 2010)

Stade de
maturité

Suivis de parcelles de tomates chez producteurs en circuits courts
(18 parcelles, 2010) /

...notées a maturité en dégustations
hédoniques par clients de stands de
vente directe (614 personnes, été 2007 et

2008) + test discriminant (6 variétés x 2
itinéraires techniques, 2008)

Expérimentation de variétés «de
bonne réputation » a 'INRA
d’Alénya avec différents itinéraires
techniques en sol (43 variétés)...



Les producteurs en circuits courts

e« Plus du quart des producteurs de légumes frais écoulent
leurs Iégumes principalement par un circuit court (.) lls dirigent
des exploitations de taille inférieure a celles qui font appel a
I'expédition(.) Les petites exploitations familiales qui choisissent
la vente au consommateur produisent en quantités limitées
une grande variété de légumes (en sol). » (Agreste, 1999)

Surfaces de culture (ha)
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. =1 &1 commercialisation
eStands, marchés encore dominants
0 » (Enquétes Pyréenées Orientales, 2006, 2010)
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Transport,
conditions de Variété
conservation

Recherche de diversification
variétale en circuits courts

Itinéraire
technique

Saison de
culture

eTomate incontournable, parmi 4 a 10 autres cultures d’été

Stade de
maturité

eForte diversification variétale, recours

important aux variétés anciennes comme
produit d’appel, « demandées par

Pasteque

! ! consommateurs »
inard | | Ay s
Céleri branche | | (83% des producteurs enquétés)

Asperge |
All

Aromatiques |
Céleri rave |
Betterave rouge
Fraise

Artichaut
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Persil

Navet

Fenouil

Choux autre
Petit pois
Potiron/courge
Poireau

Choux vert
Chou fleur
Bette

— ‘
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I

I

I
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Féeve |

Haricot |

Concombre |
Laitues

Chicorée
Aubergine
Pomme de terre
Courgette
Tomate ancienne
Poivron

Melon

Oignon

Tomate classique

0% 25% 50% 75% 100%

Fréquence des cultures chez 41 maraichers en circuits
courts des Pyrénées Orientales (INRA Alénya, enquétes
2006, 2010)
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Désintensification
possible des conduites '

Saison de
culture

Obiectifs Tendances observées

maturité
N

Stade de

Temps de travail - N _ _ _ _
Qualité gustative - » Fertilisation organique, reduction d’intrants
Rendement - > »Limitation des traitements

Limitation défaut=
aspect J

Limitation des traitements
fongicides

Limitation des
traitements

eDes conduites de rendement . inseccides o
plantes moins o A
intensives avec part des variétés \qt':.,
croissante de circuits /
courts Recherche fortisaton
(Suivis de parcelles de tomates, 2010) ~+==CC (90% CA) organique

~+~CL+ CC (40%CA)

Limitation de l'apport en azote
~#=CL + CC été (25% CA) PP
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Réduction d’intrants, qualitée et effet

variétal

Comparaison systeme de culture sur 6 variétés avec forte réduction

eau et engrais (INRA Alénya, 2007)

eRéduction du rendement commercialisable (de 15% a 45%

selon les variétés)

eDes améliorations de la qualité

avec la réduction d’intrants
eAugmentation de I'équilibre sucre/acide
des fruits

eLimitation de I'éclatement des fruits pour
variétés sensibles

® Qualité organoleptique :
eDifférences nettes pour 5 des 6
varietés (Tests discriminants
significatifs)
e Tendance a I'amélioration avec test
hédonique (150 consommateurs)

N o N
ga o u
o O O

en kg/ha ou I/m2

o

N P205 K20 MgO eau
type d'intrant

B conduite standard O réduction d'intrant

12 A

HSI

-
HS HS [ HS NS HS

Marbonne

Cornue des Quiangfeng
Andes

W note dégustation conduite intensive
H rendement conduite intensive

.
1

V401

Paola Cindel

O note dégustation réduction intrants
O rendement réduction intrants

Note hédonique, test discriminants
pour 6 variétés (Alénya, 2007)

et rendement commercialisable



Diversification variétale et potentiel qualitatif

Comparaison de 43 variétées (INRA Alénya, 2007 et 2008) en bas niveaux d’intrants:
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W o Sensibilité aux
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Corky root



Transport,
conditions

COté C O n S O m m ateu rS cons;jr(\a/ation variete

eUne clientele spécifique, convaincue :76%

des personnes interrogées aux points de

vente directe privilégient les circuits courts e e
pour leurs achats de tomate I'été

Criteres de recherche de gout, criteres Stade de
(Tests hédoniques Pyrénées éthiques (modes de production plus
Orientales, 2007, 2008) écologiques, type d’exploitation, lien hommes
et territoire,...) Norme « Fruit mou »
8
Varietés anciennes, cueillette a maturite ‘ R
A :‘A A A - .

e possible en circuits courts moins
exigeants en fermeté
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