
A L I M E N T A T I O N                    
A G R I C U L T U R E

E N V I R O N N E M E N T

Légumineuses et 
agriculture durable

Répondre aux besoins spécifiques de 
qualité pour augmenter l’utilisation des 

légumineuses en transformation 
industrielle

J. Gueguen – P. Bassot – A. Seger – B. Géhin



A L I M E N T A T I O N                    
A G R I C U L T U R E

E N V I R O N N E M E N T

Légumineuses et 
agriculture durable

Plan

• Les filières de transformation industrielle des 
légumes secs

• Technologies appliquées
• Attentes des industriels
• Case study: Récent investissement  du groupe 

ROQUETTE
• Conclusion: Analyse ”SWOT” filière industrie
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Les filières en place

• Alimentation humaine et animale
• Fève
• Lupin
• Pois
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Les légumes secs transformés en France
Carte de France des Industries de la Nutrition Animale

source: SNIA - 2004

• Alimentation animale
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△ lupin

Les légumes secs transformées 

◆
 

Pois

☆ Fève

◆

◆
◆

◆

◆

△

• Ingredients pour alimentation humaine

☆
◆

http://www.cartes-de-france.fr/carte/carte_france_ville.gif


A L I M E N T A T I O N                    
A G R I C U L T U R E

E N V I R O N N E M E N T

Légumineuses et 
agriculture durable

La fève
Contexte
• Présente dans une grande variété de mets traditionnels
• 60 à 75 % de la production française exportée
• Consommation :

– ¾ des produits sous forme sèche
– ¼ fraiche

Filière
• Présence ancienne de la fève dans l’industrie
• Production Française en croissance régulière
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La fève
Utilisation des produits de fèves
• Produits de panification 

– Farines
• Plats de viande et plats cuisinés

– Protéines texturées
• Farines pour la nutrition animale

– Farines extrudées
Attentes de l’industrie
Réduire les variations de rendement et donc de prix
Sécuriser le développement de la filière 



A L I M E N T A T I O N                    
A G R I C U L T U R E

E N V I R O N N E M E N T

Légumineuses et 
agriculture durable

Le lupin
Contexte
• Nouvelle filière
• Utilisation industrielle récente face aux produits de  soja 

OGM.
• Variété de lupin blanc (protéines + et alcaloïdes -)

Filière
• Tracée,  exclusivement française.

– Une unité de production d’ ingrédients
– Surface en baisse

• Alternative intéressante en nutrition animale
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Le lupin
Utilisation des produits de lupin blanc

• Produits de panification, produits de viande :
– propriétés fonctionnelles 

• Nutrition 
– Ex. produits sans gluten

Attentes spécifiques de l’industrie : Agronomie
Rendements variables
Désherbage difficile à maitriser
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Le pois
Contexte : « du food au feed »
• Développement de pois jaune pour l’alimentation animale. 
• Part croissante à destination du Food (export + transformation 

industrielle) 
Une vraie filière Française 
• Position majeure de la France dans la production mondiale du 

pois sec
• Reprise de la croissance de la production depuis 2 campagnes
• Transformation :Une part non négligeable

– 2 casseries
– Une amidonnerie + 1 en Belgique
– Une unité de transformation (Farine- texturation-extrusion)
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Le pois
Utilisation des ingrédients, perspectives : "Du feed au food" ?
• Une matière première adaptée aux attentes du consommateur  

moderne 
– Surconsommation de protéines animales
– Santé
– Produit d’une agriculture  « durable »

Attentes spécifiques de l’industrie
Sécurisation de l’approvisionnement
Amélioration variétales- résistance aux maladies
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Technologies appliquées à la transformation 
industrielle des légumineuses

1. Les débuts : la voie sèche

2. L’application de procédé par voie humide à la 
transformation de légumes secs

3. Nouvelles technologies envisageables
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1- La voie sèche
• Un process simple et des opérations unitaires anciennes

– Nettoyage des graines
• Chauffage des graines (lupin)

– Décorticage
– Séparation des amandes et des enveloppes

• Conditionnement des graines (splittées ou non)
– Broyage

• Conditionnement des farines
• Calibrage des concassés
• Broyage des enveloppes pour valorisation des fibres

– Conditionnement 

Procédé économique préservant  les propriétés  intrinsèques de la graine



A L I M E N T A T I O N                    
A G R I C U L T U R E

E N V I R O N N E M E N T

Légumineuses et 
agriculture durable

Voie sèche: Casserie
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2- La voie humide :  récemment appliquée aux 
légumes secs 

Séparation humide, des opérations unitaires  proches de 
celles utilisées dans l’industrie laitière 

– Matière première: Farines obtenues par voie sèche

– Extraction amidon (hydrocyclones)
• Séchage amidon

– Séparation fibre interne (décantation/filtration
• Séchage 
• Broyage
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2- La voie humide :
Séparation humide, des opérations unitaires  proches de 

celles utilisées dans l’industrie laitière 

– Extraction de la protéine
• Protéine en solution
• Précipitation au pH isoélectrique 

– Séchage / Atomisation
– Texturation par extrusion

Procédé permettant la purification des différentes fractions de la 
graine
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Exemple d’application possible avec une 
proteine purifiée : 

“Veg Boost” Substitut vegetal de lait sans soja

• Boisson végétale innovante
• Ingrédients:

– Eau, Nutralys® protéine de pois, 
maltodextrine, Nutriose® fibre 
soluble, sucre, huile de 
tournesol, arome 

• Sans additif ni allergène 
majeur
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Composition nutritionnelle de cette boisson



A L I M E N T A T I O N                    
A G R I C U L T U R E

E N V I R O N N E M E N T

Légumineuses et 
agriculture durable

Texturation par extrusion 
des protéines/farines

Extrusion
(injection de  vapeur et/ou 

 eau) 

20

Protéine purifiée Protéines texturées
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Protéine texturées avant réhydratation Après réhydratation  

Réhydratation  15 mn

21
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Applications des protéines texturées

22

Barres céréalières et chapelure Viande, plats préparés et végétariens

Produit sec Produit réhydraté

http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.insudiet.fr/magento/media/catalog/product/cache/7/image/5e06319eda06f020e43594a9c230972d/b/a/bar_figu.jpg&imgrefurl=http://www.insudiet.fr/magento/catalog/product/view/id/784/s/barre-cereale-figue-pruneau/category/59/&usg=__j1sOtkvS-OKrTs4CtAaWjVWroig=&h=350&w=350&sz=27&hl=fr&start=13&um=1&itbs=1&tbnid=TcllGwD1MKMZhM:&tbnh=120&tbnw=120&prev=/images?q=barre+de+cereale&um=1&hl=fr&sa=N&rlz=1T4ACPW_fr___FR372&tbs=isch:1
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.media.worldiet.com/media/catalog/product/cache/1/image/9df78eab33525d08d6e5fb8d27136e95/s/t/steack-soja.jpg&imgrefurl=http://www.regimediscount.com/steak-de-soja-saveur-tomate-provencale.html&usg=__tZ2nXXigADf-rahjxQPi4Ve61FI=&h=327&w=480&sz=47&hl=fr&start=14&um=1&itbs=1&tbnid=2PxdTsrzsVH_EM:&tbnh=88&tbnw=129&prev=/images?q=steak+de+soja&um=1&hl=fr&rlz=1T4ACPW_fr___FR372&tbs=isch:1
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://blogchef.net/wp-content/uploads/2009/01/fried_mushrooms_1.jpg&imgrefurl=http://blogchef.net/2009/01/&usg=__PeYYs5OT5ARLR69G6idQbrAmkMw=&h=375&w=500&sz=125&hl=fr&start=25&um=1&itbs=1&tbnid=ljNBxMZqoE2w0M:&tbnh=98&tbnw=130&prev=/images?q=bread+crumbs&start=18&um=1&hl=fr&sa=N&rlz=1T4ACPW_fr___FR372&ndsp=18&tbs=isch:1
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L’amidon de pois
Process: purification par hydrocyclone en tête d’amidonnerie

Propriétés

Applications

La voie humide pour un nouveau type 
d’amidon
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Les spécificités de l’amidon de pois
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Des propriétés uniques  offertes 

• % Amylose élevé pour 
– Capacité filmogène
– Fort pouvoir gélifiant

• Faible température de gélatinisation
– Utilisation facile 
– Cuisson et séchage rapides
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• Formation de films
– Batters & Tempura
– Snacks
– Produits enrobés

• Propriétés gélifiantes
– Confiserie (wine gums)
– Nouilles asiatiques transparentes

Applications des amidons modifiés de pois 
en alimentaire 
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• Papier, carton

Applications industrielles

http://portal/irj/go/km/docs/documents/Projets_ROQUETTE/GD2C/Pictures/PAPER-CARDBOARD/CARDBOARD/Carboard-02.jpg
http://portal/irj/go/km/docs/documents/Projets_ROQUETTE/GD2C/Pictures/PAPER-CARDBOARD/PAPER/Paper-02.jpg
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3-Les nouvelles technologies envisageables 
Protéines

• Le traitement enzymatique 
Développement applications en alimentation 
humaine

• La modification chimique 
Maximisation des propriétés fonctionnelles des 
protéines : solubilité, viscosité, propriétés 
émulsifiantes et moussantes pour l’industrie.



A L I M E N T A T I O N                    
A G R I C U L T U R E

E N V I R O N N E M E N T

Légumineuses et 
agriculture durable

1. Sécurité alimentaire et traçabilité
2. Performance industrielle
3. Une offre en phase avec les attentes consommateurs

Sécurité de la filière à long terme :

Objectifs des industriels au  XXIe siècle 
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1-Sécuriser la filière à long terme

Améliorer la rentabilité pour les agriculteurs 
en augmentant le rendement et la résistance 
aux maladies notamment.

Meilleure visibilité sur la disponibilité
et le prix d’accès aux industriels
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Valoriser les produits « origine France »
Rester compétitif  à long terme

Spécificités et sécurité de la filière française

Prix compétitifs des matières premières 
françaises
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Contaminants 
Bonnes pratiques de récolte, transport et stockage

Pureté de la matière première
Pratiques agricoles 

Manipulation et stockage des matières premières

Pureté des graines
Ex : absence de soja  (OGM) ; céréales (gluten)

Sécurité alimentaire et traçabilité
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Qualité des produits finis : 
Aspect dont couleur et performances en application

2-Performance industrielle
Composition des graines

Composition chimique et aspect stables des graines transformées
Caractéristiques des différentes fractions constantes

Meilleurs rendements obtenu lors de 
la transformation en usine
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3-Une offre en phase avec les attentes consommateurs

Consommateur

Image

« Clean » labelling

Respect de
l’environnement

Santé

Bio

Le goût
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Le groupe ROQUETTE  et l’extraction d’amidon de  
légumineuse

• ROQUETTE:
– n°2  Européen de l’industrie amidonnière 
– Transforme

• 3.5Mt de mais
• 1.7Mt de blé
• 1 Mt Pdt

• Recherche d’une nouvelle source d’amidon Européenne
• Début travail R&D en 2000 

– Exploitation des propriétés spécifiques de l ’amidon de pois
• Lancement AMP dans les applications industrielles
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Le pois une nouvelle matière première pour  des 
ingrédients alimentaires

2003-2005 Production pilote

2005 Investissement à Vic sur Aisne pour protéines

2006 Lancement de la protéine de pois NUTRALYS 

2007 Développement en Europe

2008 Déploiement mondial

2009

2010 ROQUETTE leader mondial dans la 
transformation du pois sec par voie humide

Lancement de la fibre interne de pois
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Conclusion : Analyse « SWOT » de la filière 
industrielle 

• Forces
• Faiblesses
• Opportunités 
• Menaces
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Force / Faiblesse

Agriculture
• Poids encore faible   dans l’assolement
• Performances agronomiques :

– régularité/impact météo
– maladies

Accès filière : 
• Prix d’accès à la matière première 
variable- dépendant des marchés export      

ou alimentation animale
Image mitigée et goût

Matières premières
• Légumes, traditionnelles
• Une agriculture durable
Filière 
•Courte, et tracée 
•Identifiée France
Valorisations possibles de l’ensemble 
des fractions séparables
•Food / Feed
• industrie

FaiblesseForces
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Opportunités / Menaces

Filières et lobby Américains 
•Pois (N)
•Soja (N&S)
Transformations industrielles sur 
d’autres zones
• Europe: Centre (lupin-pois) et sud 
(Fève)
• Chine
• Scandinavie

Demande consommateurs 
• Végétal
• Non GM
• proteine « affordable »
Objectifs des Politiques 
• Réduction dépendance soja 
• Réduction empreinte 
environnementale

MenacesOpportunités
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Conclusion générale

• Une réelle opportunités pour la filière 
Française qui a des forces indéniables 

• Ses faiblesses peuvent être dépassées par des 
actions de sélection et communications ciblées

• Une impulsion forte et une action rapide 
permettront d’amoindrir l’impact des menaces 
potentielles  
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Le groupe ROQUETTE 
Prêt à continuer de s’investir 

Vous remercie pour votre invitation 
Pour préparer l’avenir
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