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Les composés neoformes toxiques et leur remeédiation - Focus sur les produits cameés
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Les composes neoformeés toxiques dans les aliments

Procédés de transformation >> réactions chimiques >> composés indésirables dit « néoformés toxiques » (ANSES,

2015)
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Focus sur les produits cameés

Consommation de viande rouge probablement
cancérigene pour ’homme (classé 2A)

L BED MEAT AND

B e Consommation des viandes transformées cancéerigene
pour ’homme (classé 1)

Fortes preuves que les composés néoformés, en causant
des dommages a l'ADN, contribuent aux mécanismes
cancérigenes associés a la consommation de viandes
rouges/transformées

Laxinogencity of consumpnion of red and peocessed rmeat
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Bouvard et al., Lancet Oncology, 2015 ; IARC, 2018
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Formation des composes neofprmes dans les produits cameés

" Fumsge

Combustion I
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Hydrocarbures Aromatiques Polycycliques (HAPs)

Cancerigenes HAP4 : Benzo[a]pyrene, chryséne, Marge d’exposition (HAP4) = 230
G(B,enzt°[alpyre“e classe 1)'1 benzo(b]fluoranthene, 000 > 10 000 en France
eno OquueS Sans seul benzo[a]anthracéne 8 ) ~ ’ ’
Neurotoxiques 1,5 ng/kg pc/j (France) Risque pouvant etre ecarte
19,5 ng/kg pc/j (Europe) Mais

Pb des popu.lations a risque (bbq)

Marge d’exposition : marge entre la dose a laquelle est observé un effet indésirable faible mais mesurable et
le niveau d’exposition effectif a cette substance

ANSES, 2011 ; EFSA 2008
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Amines Aromatiques Hetérocycliques (AAHSs)

/
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Probablement
cancérigenes IQ classé 6 ng/kg pc/jour Marge d’exposition = 80 000
2A (Europe) (PhiIP)
Mutagénes i =~ > 10 000
Génotoxiques ' | = Risque pouvant étre écarté

Mais = IARC 2018

Zimmerli et al., 2001 ; Benford et al., 2010 ; IARC,
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Composés N-nitrosés (NOCs)

NO
/
H3C_N
\
CH,
Cancérigenes 3,3 ng/kg pc/jour Marge d’exposition = 45 000 (11
NDMA classée 1 (NDMA, France) NOCs)
Mutagenes > 10 000

13,1 ng/kg pc/jour

= 3 A Iz Iz
(11 NOCs, Danemark) Risque pouvant étre écarté

Mais 2 : IARC 2018

Cornee et al., 1992 ; Gangolli et al., 1994 ; Herrmann et al., 2015 ;
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Stratégies de reméediation

Matiéres
premiéres

Leviers génétiques &
zootechniques =>
précurseurs

Lourd a mettre en ceuvre

Procédés de
transformation

Leviers technologiques
=> Conditions de
néoformation

Effets collatéraux sur la
qualité
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+/- Ingrédients
modulateurs de réaction

Efficace mais empirique

Meurillon & Engel, 2016
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Formulation - Réduction de la néoformation exogene

Piéger des intermédiaires réactionnels (radicaux libres) par addition d’antioxydants

CH
r\|13 /CHs
NH, NH
COOH N | P %NHZ
K

o
Phénylalanine Créatinine PhIP

Ca()tfchines
® . £775% du PhiIP

OH

Quelhas et al., 2010
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Formulation - Réduction de la néoformation endogene

LA CoCO:
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calcium

Pierre et al., 2013
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Formulation - Modulation du méetabolisme des néoformés

(ex: glucuronidation
avant élimination)

C
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PhiIP onctionnalisation Conjugaison
p== >
Inactivation par Inactivation de la phase | (CYP450) Activation de la
liaison directe ou de la phase Il (N-acetyltransférase) détoxication
Pigments, Thé vert, Café...
Lactobacilles... Cruciferes...
Dashwood, 1992 ; Sreekumar et al., Xu et al., 1999 ; Lewandowska et al., Bichler et al., 2007
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Vers une meilleure maitrise de la securite sanitaire
des aliments transformes

> Mieux evaluer des risques liés a I’exposition chronique a de faibles doses de
composés néoformés toxiques en mélange
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Mieux évaluer les risques - Necessite de prendre en compte les effets
cocktail

Genotoxicit

3 PhIP + BaP

PhIP + BaP l

Jamin et al., 2013
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Vers une meilleure maitrise de la securite sanitaire
des aliments transformes

> Mieux evaluer des risques liés a I’exposition chronique a de faibles doses de
composés néoformés toxiques en mélange

> Nouveaux outils pour faciliter leur détection et leur autocontrole
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Proposer des solutions efficaces pour la detection

> Des méthodes de détection directe de plus en plus performantes
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> La procédomique : vers la recherche de marqueurs de néoformation

Marqueurs de la
q néoformation

»
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Vers une meilleure maitrise de la sécurité sanitaire des aliments transformes

> Mieux evaluer des risques liés a I’exposition chronique a de faibles doses de
composés néoformés toxiques en mélange

> Nouveaux outils pour faciliter leur détection et leur autocontrole

> Développer des outils d’aide a la décision pour leur remeédiation
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Outils d’aide a la décision pour une remeédiation raisonnée des composes
neoformes toxiques - modelisation moleculaire

Screening des antioxydants connus
=> Sélection des plus efficaces

Etudes de similarités structurales 2D et 3D
=> Structures les plus remédiantes

Mise au point de modeles de

pharmacophores
=> Groupements fonctionnels, donneurs/
accepteurs de liaisons H

Peutdoelsemedigitan optbngfsstatiques
=> Explication de la réactivité des

Carmrefours de linnovation
19 décembre 2018

APCA | Avenue George V |PARIS

agronomique




Vers une meilleure maitrise de la securite sanitaire
des aliments transformes

> Mieux evaluer des risques liés a I’exposition chronique a de faibles doses de
composés néoformés toxiques en mélange

> Nouveaux outils pour faciliter leur détection et leur autocontrole
> Développer des outils d’aide a la décision pour leur remeédiation

> Faire évoluer rapidement les reglementations en cas de risque avéré
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Vers une meilleure maitrise de la sécurité sanitaire des aliments transformes

> Mieux evaluer des risques liés a I’exposition chronique a de faibles doses de
composés néoformés toxiques en mélange

> Nouveaux outils pour faciliter leur détection et leur autocontrole
> Développer des outils d’aide a la décision pour leur remeédiation
> Faire évoluer rapidement les reglementations en cas de risque avéré

> Informer les consommateurs vis-a-vis des pratiques domestiques a risque
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Vers une meilleure maitrise de la sécurité sanitaire des aliments transformes

> Mieux evaluer des risques liés a I’exposition chronique a de faibles doses de
composés néoformés toxiques en mélange

> Nouveaux outils pour faciliter leur détection et leur autocontrole

> Développer des outils d’aide a la décision pour leur remeédiation

> Faire évoluer rapidement les reglementations en cas de risque avéré

> Informer les consommateurs vis-a-vis des pratiques domestiques a risque

> Poursuivre les recherches sur les risques emergeants : réactivité des migrants
d’emballage sur les constituants de I’aliment?
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Mérci de votre attention!

Contact : erwan.engel®@inra.fr
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